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VAKEDN0-2026-1490

Valtionavustushaku liikunta-alan yritysekosysteemien kehittamiseen Elinvoimaa ja
toimintakykya elintapaohjauksella - ekosysteemista voimaa -hankkeella seka
aiesopimuksen hyvaksyminen.

Hankkeessa Elinvoimaa ja toimintakykyd elintapaohjauksella - ekosysteemistd voimaa
rakennetaan julkisen ja yksityisen sektorin ekosysteemi, jossa julkisen sektorin
elintapaohjauksen palveluketjut laajennetaan kattamaan myds yksityiset lilkkunta-alan
palveluntuottajat.

Hankkeen keskeiset osa-alueet ovat ekosysteemin rakentaminen, ohjautumisen
prosessin rakentaminen ja pilottien toteutus ja toimintojen skaalaaminen.

Hanke toteuttaa valtakunnallisia linjauksia fyysisen toimintakyvyn vahvistamisesta ja
liikkumattomuuden vahentamisesta ja vastaa hyvinvointialueiden tehtaviin terveyden
ja hyvinvoinnin edistamisessa seka palvelukokonaisuuksien kehittamisessa.
Hankekonsortiossa ovat mukana hakijoina VAKEN lisdksi Vantaan kaupunki
(paahakija), Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ja Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulu (XAMK). Lisaksi kumppaneina ovat Espoon kaupunki,
Liikuntayrittajat ry, Epassi seka alueelliset liikunta-alan yritykset

Lilkkkumattomuuden kustannusvaikutukset ovat merkittavat, ja hankkeen arvioitu
tuottavuuspotentiaali on vahintadn noin 5,5 M € / vuosi toiminnan vakiintuessa.
Piloteilla voidaan rakentaa pysyvia toimintamalleja, joilla ehkaistaan elintapasairauksia
ja hillitaan sosiaali- ja terveydenhuollon menojen kasvua.

Rahoitusohjelma: Ty6- ja elinkeinoministerion (TEM) rahoitushaku, Suomi liikkeelle -
haku - liikunta-alan yritysekosysteemien kehittaminen. Hakemus sisaltaa rahoittajan
edellyttamat tiedot, ja aiesopimus osoittaa osapuolten sitoutumisen hankkeen
toteutukseen. Budjetti, omarahoitus ja alihankintojen periaatteet on esitetty
rahoitusehtojen mukaisesti.

Hankkeen kokonaisrahoitushaun maara on 596 000 euroa, ja omarahoitusosuus on
40 %.

VAKEN rahoitushaun maara on 64 000 euroa ja omarahoitusosuus on 40 %.

Hankkeen toteutusaika on 1.8.2026-31.8.2027.

Aiesopimus

Hankkeen toteuttajat ovat allekirjoittaneet aiesopimuksen, joka maarittaa
konsortiokokonaisuuden roolit ja vastuut haettavan rahoituksen osalta.

Aiesopimuksen osapuolet:

e Vantaan kaupunki (paahakija)

® Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (VAKE)

e Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue (LUVN)

e Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu (XAMK)
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e Kumppaneina: Espoon kaupunki, Liikuntayrittajat ry, Epassi seka alueelliset
liikunta-alan yritykset

Aiesopimuksessa sitoudutaan yhteiseen hankesuunnitelmaan ja tyénjakoon. Sovitaan
hakijakohtaisista rahoitusosuuksista ja kustannusrakenteesta. Todetaan, etta
toteuttajat laativat varsinaisen yhteistydsopimuksen, mikali rahoitus myénnetaan.
Maaritellaan alihankintojen (mm. liikkunta-alan yritykset, asiantuntijayritykset,
hankehallinto) periaatteet. Todetaan, ettad aiesopimus raukeaa automaattisesti
kielteisen rahoituspaatdksen tapauksessa. Allekirjoitukset on tehty X-Sign-
jarjestelmassa 18.-19.3.2026.

Liitteet:
1 Elinvoimaa ja toimintakyky elintapaohjauksella hankkeen hakemus.pdf
2 2026 03 19 Konsortion hankesuunnitelma ja aiesopimus.pdf

Paatoksen peruste

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosdannén 32 8:n mukaan, toimialajohtaja
paattaa valtionavun hakemisesta ja muutoksen hakemisesta sita koskevaan
paatdkseen seka EU-avustuksen hakemisesta seka toimialaansa koskeviin hankkeisiin
osallistumisesta. Koska kyseessa yhta toimialaa koskevaan rahoituksen hakeminen ja
hankkeeseen osallistuminen, asiasta paattaminen kuuluu em. maarayksen nojalla
toimialajohtajan toimivaltaan.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosaannén 166 §: n mukaan,
Viranhaltijapaatoksen pohjalta tehtavat sopimukset ja annettavat sitoumukset
allekirjoittaa paatoksentekija.

Paatos

Paatan hyvaksya osallistumisen Elinvoimaa ja toimintakykya elintapaohjauksella -

ekosysteemista voimaa -hankkeen valmisteluun ja esittaa hankkeen etenemista
rahoitushakuun aiesopimuksen ja hankesuunnitelman mukaisesti.

Tiedoksi
Asian osaisille

Allekirjoitus

Mikko Hokkanen, Konsernipalvelujen toimialajohtaja

Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Paatos on nahtavilld yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla
26.03.2026 alkaen.

Tiedoksianto asianosaiselle
Annettu tiedoksi sahkdisesti 26.03.2026.
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Oikaisuvaatimus
817

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen
aluehallitukselle. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
seka hyvinvointialueen jasen. Oikaisuvaatimus toimitetaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelle.

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue, aluehallitus

Osoite:

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue / kirjaamo
PL 1000

01088 Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
kirjaamo@vakehyva.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.
Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon 7 paivan kuluttua
siitd, kun paatds on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana taikka kolmantena paivana sahkoisen
viestin [ahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus perusteineen ja se on
oikaisuvaatimuksen tekijan allekirjoitettava. Sahkdista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa
allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta
tai eheytta ole syyta epailla. Sahkodinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle
silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista. Oikaisuvaatimus ldhetetaan aina omalla vastuulla.
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